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Sauna-Aufgussplan

S ——
wann? Name wo? wie? Duft Musik
. . o erfrischende Entspannungsmusik
10:45 Guata morga Salz-Sanarium milder Einstieg .
Difte (leise)
L klassischer Aufguss .
11:30 Vitamin-Kick Alpensauna . fruchtige Difte ohne Musik
(mild bis kraftig)
. Entspannungsaufguss holzig, Krauter, Hintergrundmusik
12:15 Traumreise Landsknechtsauna
(mild) blumig (leise)
. . klassischer Aufguss
13:00 Tiroler Gletscher Eis Alpensauna . Menthol, Minze ohne Musik
(mild bis kraftig)
. heiBer Aufguss . mit Musik
13:45 Ehrenberg-Spezial Landsknechtsauna . ) Uberraschung .
(kraftig bis stark) (optional laut)
. Entspannungsaufguss o o )
14:30 Winterzauber Rosensauna ) Duftvariationen mit leiser Musik
(sanft/mild)
. Entspannungsaufguss holzig, Krauter, Hintergrundmusik
15:15 Traumreise Landsknechtsauna
(mild) blumig (leise)
L klassischer Aufguss ) . )
16:00 Vitamin-Kick Alpensauna . fruchtige Difte ohne Musik
(mild bis kraftig)
. heiBer Aufguss . .
16:45 Ehrenberg-Spezial Landsknechtsauna . Uberraschung ohne Musik
(kraftig bis stark)
! Entspannungsaufguss o L )
17:30 Winterzauber Rosensauna ] Duftvariationen mit leiser Musik
(sanft/mild)
. Entspannungsaufguss holzig, Krauter, Hintergrundmusik
18:15 Traumreise Landsknechtsauna
(mild) blumig (leise)
) . klassischer Aufguss
19:00 Tiroler Gletscher Eis Alpensauna B Menthol, Minze ohne Musik
(mild bis kraftig)
. heiBer Aufguss . mit Musik
19:45 Ehrenberg-Spezial Landsknechtsauna . Uberraschung
(kraftig bis stark) (optional laut)
L klassischer Aufguss .
20:30 Vitamin-Kick Alpensauna . fruchtige Difte ohne Musik
(mild bis kraftig)
. . erfrischende Entspannungsmusik
21:15 Pfiat enk Salz-Sanarium milder Ausklang

Nach allen Aufgiissen bieten wir zusatzlich frische Diifte in der Feuersauna und der Rosensauna an.

Dufte

Donnerstag: um 14.30 Uhr und 17.30 Uhr getrennte Damen- und Herrenaufglisse

(leise)

Stand: 01.12.2024



